UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIT ZADANIA PUBLI ZNEG(%)-;;,,

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: N /,?30 .
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy-poszczegéinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie®/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Miejski w Myszyricu
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

ochrona i promocja zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu ustawy z dnia
15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2018 r. poz. 160 i 138);

pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuaciji zyciowej oraz
wyréwnywania szans tych rodzin i 0séb

2. Tryb, w ktérym ztozono oferte

3. Rodzaj zadania publicznego”

4. Tytut zadania publicznego Maraton terapeutyczny
5 A . : 2) Data 12.04.2018r. Data 26.04.2018r.
5. Termin realizacji zadania publicznego C A :
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie Abstynentdw ,,Nowa Droga”, stowarzyszenie zwykte wpisane do ewidencji stowarzyszer zwyktych pod
poz. SZ/4/2017, siedziba — Myszyniec (07 — 430) Plac Wolnosci 60.

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowaznionych do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np. | Janina Antoczenko — Ropiak tel. 507088206, e-mail: janinaantoczenko@02.pl

numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkitadu osobowego lub rzeczowego

Stowarzyszenie Abstynentéw ,Nowa Droga” prowadzi dziatanie na rzecz zaréwno oséb uzaleznionych jak i

wspotuzaleznionych. Celem zadania, ktére chcemy przeprowadzi¢é jest zorganizowanie dwdch
dziesieciogodzinnych maratondéw terapeutycznych dla grupy 20 os6b tacznie. Zajecia bedg realizowane w trybie
weekendowym (pigtek — sobota) oddzielnie dla 10 oséb uzaleznionych od alkoholu oraz 10 o0s6b
wspotuzaleznionych. Maraton poprowadzi osoba posiadajgca doswiadczenie w pracy z osobami uzaleznionymi i
wspotuzaleznionymi. Zajecia bedg odbywaly sie w pomieszczeniach parafii, ktére zostang nam udostepnione
nieodptatnie.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkdéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu

rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyng cierpienia dorostych i dzieci. Narastanie problemu

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




alkoholowego sktania niepijgcych cztonkéw rodziny do szukania sposobéw pozwalajgcych im przetrwac w sytuacji
permanentnego stresu, braku poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji, niemoznosci zaspokojenia elementarnych
potrzeb psychologicznych, materialnych i wynikajace z nich ubéstwo. Osoba pijaca z biegiem czasu coraz silniej
koncentruje sie na alkoholu, wycofuje sie z petnienia rdl zyciowych, przestaje pracowac, dziata destrukcyjnie na
rzecz rodziny. Wspétuzaleznienie nie jest jeszcze chorobg - jest zespotem nieprawidfowego przystosowania sie do
sytuacji problemowej. Koncentrujac sie na szukaniu sposobu ograniczenia picia partnera, osoba wspoétuzalezniona
nieswiadomie przejmuje odpowiedzialno$¢ i kontrole za jego funkcjonowanie, co w efekcie utatwia pijgcemu
dalsze spozywanie alkoholu. U czesci oséb wspdtuzaleznionych rozpoznaje sig ostra reakcjg na stres, zaburzenia
stresowe pourazowe lub zaburzenia adaptacyjne. Nastepuje izolacja rodziny od najblizszego otoczenia.
Wspotuzaleznienie diagnozuje sie wylgcznie u oséb dorostych, ktére formalnie mogg wybra¢ inng drogg
poradzenia sobie z problemem picia partnera. Dzieci wychowujace sig¢ w rodzinach, gdzie wystepuje naduzywanie
alkoholu nie majg zadnego wyboru, sg skazane na zycie w takich warunkach, jakie stwarzajg dla nich doro$li.

Naszym zdaniem organizowanie warsztatéw dla 10 oséb jednorazowo jest optymalnym rozwigzaniem dla
osiggniecia rezultatu jakim jest poprawa funkcjonowania rodzin, w ktérych wystepuje choroba alkoholowa. Zalezy
nam aby maraton nie byt dla tych oséb jednorazowym epizodem dlatego tez zamierzamy wyposazy¢ kazdego
uczestnika w zestaw materiatéw dot. choroby, z ktérg sie borykajg oraz kontynuacja spotkari o podobnym

charakterze.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Rezultatem zadania bedzie zorganizowanie 2 maratondw terapeutycznych trwajgcych tacznie 20 godzin (10
godzin kazdy). 20 oséb weZmie udziat w maratonach (kazdy maraton obejmuje 10 oséb). Rezultatem bedzie
poglebienie i utrwalenie wiedzy na temat choroby alkoholowej dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Zwrécenie uwagi na role dzieci w rodzinach i konsekwencje jakie ponosza w wyniku naduzywania alkoholu przez

rodzicéw. Zakupimy 20 zestawdw materiatéw dla uczestnikdw.




IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw
istnieje mozliwos$¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zt) z wnioskowanej ze Srodkéw
dotacjia) finansowych
(zt) wiasnych, srodkow
Lp. pochodzacych z

innych Zrédet,
wktadu osobowego
lub rzeczowego"

()
Wynagrodzenie psychologa prowadzacego maraton (2 | 1000,00 1000,00 0,00
1 maratony x 500,00 zt)
2 Poczestunek dla uczestnikéw (20 os. x 30,00 zi) 600,00 600,00 0,00
3 Materiaty dla uczestnikéw (20 os. x 40,00 zt) 800,00 800,00 0,00
5 2400,00 2400,00 0,00
Koszty ogotem:

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieraniet/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/eferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega (-j3)*/zalega—{-ja}t—z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/eferencit skiadajacy niniejszg oferte nie zalega (-j3)*/zalega—{Ha}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.
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(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy oséb upowaznionych

do sktadania oswiadczen woli w imieniu
oferenta)

Data 03.04.2018r.

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnosc
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

% Wartoé¢ kosztow ogbtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zi.
D przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




